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Aktionswoche der Schuldnerberatung:
,»Albtraum Miete*

Rendsburg, 28. Mai 2019 | Am kommenden Montag (3. Juni) startet in Schles-
wig-Holstein die traditionelle Aktionswoche der Schuldnerberatung. Unter
dem Motto ,,Albtraum Miete“ soll bis zum 7. Juni mit verschiedenen Aktionen
und Angeboten auf den Nutzen und die Chancen der Schuldnerberatung auf-
merksam gemacht werden. Im Mittelpunkt der Aktionswoche steht das Thema
bezahlbarer Wohnraum.

Im Jahr 2017 haben in Schleswig-Holstein 28.303 Menschen eine Schuldnerbera-
tung aufgesucht. Das ergibt der jahrlich herausgegebene Schuldenreport der Koor-
dinierungsstelle Schuldnerberatung mit Sitz in Rendsburg. Fast ein Viertel (22,5 Pro-
zent) der Betroffenen hatte Mietschulden. ,Die immer héheren Mieten und Energie-
kosten werden flr Geringverdiener zur Kostenfalle®, sagt die Leiterin der Koordinie-
rungsstelle Alis Ronhlf. ,Die Menschen, die in unsere Beratungsstellen kommen, ge-
ben durchschnittlich 46 Prozent ihres Haushaltseinkommens fiir Wohnkosten ein-
schlieB3lich Energie- und Nebenkosten aus. Das ist viel zu hoch und eine wesentliche
Ursache fur Uberschuldung. Gleichzeitig haben Menschen, die tiberschuldet sind,
kaum Chancen auf dem Wohnungsmarkt.*

Davon besonders betroffen sind Geringverdienende in den Ballungszentren Kiel,
Libeck, Flensburg und dem Hamburger Umland aber auch auf Sylt. Dort fehlt es an
bezahlbarem Wohnraum, auch weil in den vergangenen Jahren immer mehr Sozial-
wohnungen aus der Bindung gefallen sind. ,Land und Kommunen mussen deshalb
dringend den Bau von Sozialwohnungen vorantreiben und daftir geeignete Flachen
zur Verfligung stellen®, so Alis Rohlf.

Ein weiterer Grund fur die schlechten Chancen von tberschuldeten Menschen auf
dem Wohnungsmarkt sind die Schufa-Auskinfte, die Vermieter haufig einfordern.
Auch wenn diese Auskinfte nur Schulden auf Telefonie oder Warenbestellungen
ausweisen, verweigern Vermieter immer wieder den Abschluss eines Mietvertrages.
,ES darf keine Stigmatisierung auf Grund der Schufa-Auskunft geben®, fordert Alis
Rohlf.

Daruber hinaus sieht die Koordinierungsstelle Schuldnerberatung die Sozialleis-
tungstrager in der Pflicht: So missten die Grenzen flr die anerkennungsfahigen
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Kosten der Unterkunft wie Miet- und Heizkosten realistisch sein und den Wohnungs-
markt auch abbilden. Die Ubernahme von Mietschulden sollte so unbiirokratisch wie
irgend moglich organisiert werden. Auf3erdem konnte es im Einzelfall sinnvoll sein,
wenn die Jobcenter auf Wunsch des Mieters die Mieten direkt an die Vermieter zah-
len wirden.

Bei Mietschulden finden Betroffene Rat und Hilfe in den Schuldnerberatungsstellen.
In vielen Fallen kann gemeinsam mit den Beraterinnen und Beratern ein Ausweg
aus der verfahrenen Situation gefunden werden. Dabei geht die Arbeit der Bera-
tungsstellen lber eine reine Schuldenregulierung hinaus. ,Uberschuldung ist mehr
als nur ein materielles Problem. Die Bedrohung der existentiellen Grundlage fiihrt in
vielen Fallen in die soziale Isolation und belastet erheblich die physische und psy-
chische Gesundheit®, sagt Alis Rohlf. ,Die Beratungsstellen unterstiitzen die hilfesu-
chenden Menschen, ihre Lebensverhaltnisse zu stabilisieren.”

Vor diesem Hintergrund mochten die Schuldnerberatungsstellen wahrend der Akti-
onswoche mit niedrigschwelligen Angeboten Uber ihre Arbeit und die Erfolgsaus-
sichten einer Beratung informieren. Dazu sind zum Beispiel in Uetersen, ElImshorn,
Pinneberg und Halstenbek Praventionsveranstaltungen geplant. Bei einem interak-
tiven Gesprachsforum auf dem Hochschulcampus in Flensburg diskutieren Vertreter
von Diakonie, der Stadt Flensburg, Haus & Grund und dem Mieterverein sowie
Staatssekretarin Kristina Herbst tiber das Thema Wohnen. AuRerdem bieten zahl-
reiche Beratungsstellen Feierabendsprechstunden an oder schalten Beratungs-Hot-
lines. (Das genaue Programm entnehmen Sie bitte der beigefiigten Ubersicht.)

In Schleswig-Holstein gibt es insgesamt 36 anerkannte und offentlich geforderte
Schuldnerberatungsstellen. Sie werden je nach Aufgabenbereich vom Land oder
den Kommunen finanziert und erhalten darliber hinaus Unterstlitzung vom Sparkas-
sen- und Giroverband. Die Koordinierungsstelle mit Sitz in Rendsburg begleitet den
landesweiten, trageribergreifenden Qualitatsprozess, fordert die Schuldenpraven-
tion und ist fir die Fortbildung verantwortlich.

Fir Rickfragen:

Friedrich Keller Pressesprecher, Diakonisches Werk Schleswig-Holstein,
Tel: 04331-593 197; Mobil: 0174-94 500 90,
E-Mail: presse@diakonie-sh.de
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