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Pressemitteilung

Aktionswoche Schuldnerberatung:
Zugang von Pfandungsschutzkonten muss gesichert sein!

Rendsburg, 11. Juni 2026 | Trotz klarer gesetzlicher Vorgaben kénnen von Uberschul-
dung betroffene Menschen oft nur schwer ein Pfandungsschutzkonto (P-Konto) ein-
richten. Schuldnerberatungsstellen auch in Schleswig-Holstein berichten, dass Ban-
ken Konten immer wieder erst verspatet umwandeln, gesetzliche Freibetrage nicht
rechtzeitig beriicksichtigen oder Guthaben blockieren. Aus Sicht der Koordinierungs-
stelle muss die Politik entschlossen handeln, um den Pfandungsschutz wirksam um-
zusetzen. Die Missstidnde beim Pfandungsschutzkonto stehen im Mittelpunkt der bun-
desweiten Aktionswoche Schuldnerberatung vom 15. bis 19. Juni 2026. Daran beteili-
gen sich auch die Beratungsstellen in Schleswig-Holstein.

»Wie komme ich an mein Geld?‘ — diese Frage héren Mitarbeitende in den Schuldnerbera-
tungsstellen regelmafig®, sagt Réka Lodi von der Koordinierungsstelle Schuldnerberatung in
Schleswig-Holstein. ,Wenn Banken gesetzliche Regelungen nicht korrekt umsetzen, kann
das existenzielle Folgen haben: Mieten werden nicht bezahlt, Energieabschlage nicht abge-
bucht, der Lebensunterhalt ist nicht gesichert. Das P-Konto muss endlich den Schutz bieten,
den das Gesetz vorsieht.”

Pfandungsschutzkonten sollen automatisch einen gesetzlich festgelegten monatlichen Frei-
betrag schitzen. Fir Menschen mit Unterhaltspflichten oder besonderen Lebenslagen gelten
zusatzlich erhdhte Freibetrage. In der Praxis frieren Banken bei einer Kontopfandung das
Guthaben auf dem Girokonto zunachst ein. Betroffene missen dann aktiv die Umwandlung
in ein P-Konto beantragen. Ohne schnelle und korrekte Unterstitzung durch Kreditinstitute,
Schuldnerberatungsstellen oder Behdrden stehe zeitweise kein Geld fur Miete, Energie, Le-
bensmittel oder Medikamente zur Verfligung, ihre Existenz sei gefahrdet.

Die Koordinierungsstelle kritisiert zudem rechtliche Unklarheiten, etwa beim Pfandungs-
schutz bestimmter Sozialleistungen wie Wohngeld oder Unterhaltsvorschuss. Diese fuhrten
haufig zu Zustandigkeitsstreitigkeiten, Verzégerungen und zusatzlicher Belastung fur Be-
troffene.

Vor diesem Hintergrund fordert Réka L&édi von der Koordinierungsstelle Schuldnerberatung
in Schleswig-Holstein: ,Der Gesetzgeber muss den staatlichen Schutz des P-Kontos als so-
ziales Sicherungsinstrument endlich wirksam gewahrleisten. Nétig sind klare Standards fur
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Banken, barrierearm erreichbare Ansprechstellen, geschultes Personal sowie konsequente
Sanktionen bei Rechtsverstéflen.”

Unter dem Motto ,Wie komme ich an mein Geld? Wenn das P-Konto zum Problemkonto
wird“ planen im Zuge der Aktionswoche auch Beratungsstellen in Schleswig-Holstein Veran-
staltungen zum Thema P-Konto. Dartiber hinaus informieren sie Uber ihre Arbeit. Es wird
Sonderberatungen, Infostande und Praventionsveranstaltungen geben. Aktionen in Schles-
wig-Holstein und mehr zur Aktionswoche unter www.schuldnerberatung-sh.de

In Schleswig-Holstein gibt es insgesamt 35 anerkannte und 6ffentlich geférderte Beratungs-
stellen. Sie werden je nach Aufgabenbereich vom Land oder den Kommunen finanziert und
erhalten dartber hinaus Unterstitzung vom Sparkassen- und Giroverband. Die Koordinie-
rungsstelle mit Sitz in Rendsburg begleitet den landesweiten, trageribergreifenden Qualitats-
prozess, fordert die Schuldenpravention und ist fir die Fortbildung verantwortlich.
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